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Violenza maschile contro le donne  
Corso di formazione multitarget  

PROGRAMMA 
 
Il corso di formazione si rivolge ad assistenti sociali, psicologi, operatrici/operatori del sistema 
sociosanitario, operatrici dei centri antiviolenza e delle case rifugio, magistrati, mediatori 
interculturali, Forze dell’ordine (Arma dei Carabinieri e Polizia di Stato), Polizia Locale, insegnanti, 
avvocati e giornalisti operanti sul territorio della Val d’Aosta. 
 
Il corso intende costruire un campo comune e condiviso di conoscenze e linguaggi per il contrasto e 
la prevenzione della violenza maschile contro le donne, oltre che essere un’occasione per 
l’approfondimento e l’acquisizione di nuove competenze per operatori/operatrici e professionisti/e 
interessati/e. 
 
Tale proposta è stata progettata, in ottemperanza alle indicazioni contenute nella Convenzione di 
Istanbul, secondo un approccio multidisciplinare e integrato secondo un approccio di genere di tipo 
intersezionale, particolarmente efficace per approfondire trasversalmente tematiche di interesse 
comune per operatrici/operatori operanti in diversi ambiti professionali.  
 
La formazione proposta, di 65 ore e mezza complessive, è suddivisa in tre percorsi, a seconda della 
formazione iniziale dei soggetti interessati: 

• Percorso 1 - Base, inteso a fornire i primi elementi conoscitivi del fenomeno. 

• Percorso 2 –Avanzato, volto a fornire strumenti per il rafforzamento delle competenze e 
delle conoscenze del fenomeno e in particolare della violenza domestica. 

• Percorso 3 – Approfondimenti, focalizzato sullo scambio di esperienze e di buone pratiche, 
sul confronto anche laboratoriale fra professioni diverse. 

L’iscrizione ai percorsi è a scelta libera, ciascun/a operatori/operatrice interessato/a potrà, sulla 
base dei propri bisogni formativi, scegliere a quale iscriversi. E’ possibile iscriversi a uno, due o tutti 
tre i percorsi. 

Ai/alle partecipanti saranno messi a disposizione sul portale web dedicato i materiali proposti 
durante gli incontri.  
 
Potranno essere riconosciuti crediti formativi ed ECM per le professioni interessate iscritte agli 
ordini. Le procedure di accreditamento dei tre percorsi sono corso. Il numero di crediti attribuito a 
ciascun percorso sarà comunicato a procedura conclusa. 
La richiesta per il riconoscimento dei crediti dovrà essere effettuata al momento dell’iscrizione da 
parte di ciascun partecipante. 
Secondo le norme vigenti, per l’accreditamento di ECM e crediti formativi le/gli interessati dovranno 
svolgere una prova di valutazione (test a risposta multipla), in relazione a quanto appreso durante le 
lezioni.  
 



 
 

 2 

 
Verrà inoltre rilasciato un attestato di partecipazione a chi avrà partecipato ad almeno l’80% delle 
lezioni di ogni singolo percorso a cui ci si è iscritti. Il mancato raggiungimento dell’80% della 
frequenza a ciascun corso prescelto non darà diritto né al rilascio dell’attestato di partecipazione, né 
al riconoscimento dei crediti, il quale sarà anche subordinato al superamento positivo del test di 
valutazione.  
 
Il corso si svolgerà in modalità di formazione sincrona a distanza su piattaforma Webex.  
Si precisa che il sistema utilizzato per la frequenza al percorso formativo permette la tracciatura delle 
presenze dei partecipanti, di monitorare, tracciare e certificare le attività realizzate, di risalire al 
tempo di fruizione delle attività formative e al contempo di garantire la privacy dei discenti. 
 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
L’iscrizione ai diversi incontri sarà on line, compilando il modulo al seguente link: 
https://docs.google.com/forms/d/1w5-8XhcS_sjF-u8Jx9_zs-_HOBTvxPbm0lh1JkscNT4/edit 

 
VALUTAZIONE DI GRADIMENTO  
Al termine del percorso formativo sarà consegnato un questionario per la valutazione del 
gradimento da parte degli utenti.  
 
 

PROGRAMMA 
(I nomi dei relatori qui indicati potrebbero subire delle variazioni) 

 
 

Parte 1: Corso base 

 

• Da martedì 27 febbraio a martedì 9 aprile 2024. 

• 4 incontri formativi per un totale di 16 ore, con l’aggiunta di mezz’ora per il test di 

valutazione, rivolto ai/alle partecipanti che hanno richiesto crediti ECM per le professioni 

sanitarie o per assistenti sociali, avvocati e giornalisti. 

 

DATA ORARIO MODULO LEZIONI 

27 febbraio 
2024 

13.30-17.30 

1. 
La violenza di 

genere: 
introduzione 

13.30 - 14.00: Introduzione al corso. 
Marina Calloni (Università di Milano-Bicocca)  
 
14.00 - 15.30: Violenza di genere: definizioni e 
caratteristiche. 
Marina Calloni (Università di Milano-Bicocca) 
 

15.30 – 15.45 - Pausa 

https://docs.google.com/forms/d/1w5-8XhcS_sjF-u8Jx9_zs-_HOBTvxPbm0lh1JkscNT4/edit
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DATA ORARIO MODULO LEZIONI 

 
15.45 – 17.30: Le diverse forme della violenza di genere. 
Daniela Loi (IRS) 
 

12 marzo 
2024 

9.00 -13.00 

2. 
L’approccio 

intersezionale 
e stereotipi di 

genere 

9.00 – 11.00: Le dimensioni della violenza: genere, classe, 
etnia, orientamento sessuale. 
Giorgia Serughetti (Università di Milano- Bicocca) 
 

11.00 – 11.15 - Pausa 

 
11.15 – 13.00: Violenza contro le donne e stereotipi di 
genere. 
Chiara Annovazzi (Università di Milano- Bicocca) 
 

26 marzo 
2024 

13.30 – 17.30 

3. 
La legislazione 

per la 
prevenzione e 
contrasto della 

violenza 
maschile 
contro le 

donne 

13.30 – 15.30: Convenzioni internazionali ed europee.  
Sara De Vido (Università Ca’ Foscari Venezia) 
 

15.30 – 15.45 – Pausa 

 
15.45 – 17.30: La normativa italiana e il cammino verso la 
parità. 
Costanza Nardocci (Università di Milano) 
 

9 aprile 
2024  

9.00 -13.30 

4. 
Le politiche per 
la prevenzione 
e il contrasto 
alla violenza 

contro le 
donne e gli 
attori del 
sistema 

 

9.00 – 10.30: Politiche integrate antiviolenza e la 
costruzione di reti e collaborazioni tra servizi nel rispetto 
dei diversi mandati giuridici. 
Marta Petrobelli (ADV, Università Milano Bicocca) 
 

10:30 – 11:30: I centri antiviolenza: natura giuridica, 
scopi, pratiche e metodologie. 
Alessandra Kustermann (SVSeD) 
 

11.30 – 11.45: Pausa 

 
11.45 – 13.00: I centri per uomini autori di violenza  
Francesca Garbarino (CIPM) 
 

13.00 – 13.30: TEST di valutazione (solo per chi ha 
richiesto il riconoscimento di crediti formativi) 
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Parte 2: Corso avanzato 

 

• Da martedì 16 aprile a martedì 25 giugno 2024. 

• 7 incontri formativi per un totale di 28 ore, con l’aggiunta di mezz’ora per il test di 

valutazione, rivolto ai/alle partecipanti che hanno richiesto crediti ECM per le professioni 

sanitarie o per assistenti sociali, avvocati e giornalisti. 

DATA ORA MODULO LEZIONI 

16 aprile 
2024 

9.00 – 13.30 

1. 
Riforme 

normative e 
loro 

applicazioni 

9.00 – 10.00: Il codice rosso e la sua applicazione. 
Roberta De Leo (SVSeD) 
 

10.00 – 11.30: Riforme e ripercussioni sui percorsi per 
la  fuoriuscita dalla violenza. 
Elena Biaggioni (DiRe) 
 

11.30 – 11.45 - Pausa 

 
11.45 – 13.00: La responsabilità giuridica degli 
operatori/operatrici dei servizi. 
Giuseppe Ragadali (avvocato) 
 

23 aprile 
2024 

13.30 – 17.30 
 

2. 
Riconoscere le 

situazioni di 
violenza 

13.30 – 15.30: Strumenti per riconoscere la violenza 
e descriverla.  
Francesca Salvini (Coop. Liberamente) 
 

15.30 – 15.45 - Pausa 

 
15.45 – 17.30: Distinzioni conflitti e violenza: 
l’importanza della formazione. 
Elisa Ercoli (Differenza Donna) 
 

 
2 maggio 

2024 
9.00 -13.00 

3. 
Reti territoriali 

antiviolenza 

9.00 – 11.00: Costruire percorsi di rete per la 
fuoriuscita delle donne da situazioni di violenza. 
Maria Rosa Lotti (Le Onde) 
 

11.00 – 11.15 - Pausa 

 
11.15 – 13.00: L’esperienza del Gruppo specialistico 
violenza intrafamiliare dell’Azienda Servizi alla 
Cittadinanza InSieme dell’Unione Valli del Reno, 
Lavino e Samoggia (Città metropolitana di Bologna). 
Letizia Lambertini (ricercatrice indipendente) 
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DATA ORA MODULO LEZIONI 

14 maggio 
2024 

 

13.30 – 17.30 
 

4. 
Valutazione del 

rischio 

13.30 – 14.30: La violenza nei confronti delle donne: 
fattori e gestione dei rischi. 
Eleonora Serafini (Hackney Council, Londra) 
 

14.30 – 15.45: Valutazione e gestione del rischio con 
il metodo DASH. 
Anna Zinelli (Associazione «Terre unite - Casa rifugio 
- Casa Daphne», Brescia)  
 

15.45 – 16.00 – Pausa 

 
16.00 – 17.30: Valutazione del rischio con il metodo 
SARA. 
Alessandra Granata (Policlinico di Milano) 
 

 
28 maggio 

2024 
 

9.00 -13.00 
 

5. 
Vittimizzazione  

secondaria 
 

9.00 – 10.45: La vittimizzazione secondaria nei 
tribunali civili e penali. 
Fabrizio Filici (Magistrato Tribunale Milano)  
 

10.45 – 11.00 - Pausa 

 
11.00 – 13.00: La vittimizzazione secondaria 
all’interno dei servizi sociosanitari: come evitarla. 
Mitia Rendiniello (SVSeD) 
 

11 giugno 
2024 

13.30 – 17.30 

6. 
L’accoglienza 
della donna 

con vissuti di 
violenza 

13.30 – 15.30: La metodologia della relazione tra 
donne dei centri antiviolenza. Aspetti teorici e 
simulazione di casi. 
Cristina Carelli (CADMI) 
 

15.30 – 15.45 - Pausa 

 
15.45 – 17.30: Accogliere la donna con vissuti di 
violenza nei Pronto Soccorso. Approfondimento del 
tema con casi di studio. 
Donatella Galloni (SVSeD) 
 

25 giugno 
2024 

9.00 -13.30 
7. 

Violenza 
assistita 

9.00 – 10.00: Riconoscere situazioni di violenza 
assistita. 
Stefania Rossetti (Save the Children) 
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DATA ORA MODULO LEZIONI 

h. 10.00 - 11.15: La problematica dei figli/e nei casi 
di separazione. 
Maria Chiara Feresin (Università di Trieste) 
 

11.15 – 11.30 - Pausa 

 
11.30 – 13.00: La vittimizzazione secondaria nei 
confronti di minori vittime di violenza assistita e 
orfani speciali. 
Titti Carrano (DiRe) 
 

13.00 – 13.30: TEST di valutazione per chi ha richiesto 
il riconoscimento di crediti formativi 

 
 
 

Parte 3: Approfondimenti 

 

• Da martedì 10 settembre a martedì 12 novembre 2024. 

• 5 incontri formativi per un totale di 20 ore, con l’aggiunta di mezz’ora per il test di 

valutazione, rivolto ai/alle partecipanti che hanno richiesto crediti ECM per le professioni 

sanitarie o per assistenti sociali, avvocati e giornalisti. 

 

DATA ORA MODULO LEZIONI 

10 
settembre 

2024 
13.30 – 17.30 

1. 
Violenza 

economica e 
empowerment 

13.30 – 15.00: Empowerment delle donne nei 
percorsi di fuoriuscita dalla violenza. 
Maria Grazia Ruggerini (Associazione Le Nove) 
 
15.00 – 16.15: I gruppi di muto aiuto nel contrasto 
della violenza economia. 
Grazia Biondi (Associazione Manden) 
 

16.15 – 16.30 - Pausa 

 
16,30 – 17,30: Il progetto Ri-nascita. 
Alessandra Kustermann (SVSeD) 
 

24 
settembre 

2024 

9.00 -13.00 
 

2. 
9.00 – 11.00: Donne senza dimora e violenza. 
Cristina Avonto (Federazione italiana organismi per 
le persone senza fissa dimora) 
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DATA ORA MODULO LEZIONI 

Violenza e 
marginalità 

sociale 

 

11.00 – 11.15: Pausa 

 
11.15 – 13.00: Come affrontare situazioni di violenza 
nei confronti di donne in situazioni di marginalità. 
Miriam Pasqui (Casa dei Diritti, Comune di Milano) 
 

8 ottobre 
2024 

13.30 – 17.30 
 

3. 
Genere, 

migrazioni e 
violenza 

13.30 – 14.30: Lo stato di attuazione della 
Convenzione di Istanbul sulle donne migranti. 
Maria Grazia Panunzi (Associazione  AIDOS) 
 

14.30 -16.00: Un approccio intersezionale per 
affrontare la violenza nei confronti delle donne 
migranti. 
Daniela Belliti (Università di Milano-Bicocca) 
 

16,00 – 16,15 - Pausa 

16.15 – 17.30: Il progetto Leaving Violence, Living 
Safe. 
Manuela Ulivi (CADMI – Di.Re) 
 

 
22 ottobre 

2024 
9.00 -13.00 

4. 
Media e 
violenza 

9.00 – 10.30: Violenza contro le donne nelle 
narrazioni mediatiche. 
Sveva Magaraggia (Università di Milano- Bicocca) 
 

10.30 – 11.45: Relazioni di genere online e offline. 
Arianna Mainardi (Università di Bergamo) 
 

11,45 – 12,00 - Pausa 

 
12.00 – 13.00: Reati di violenza online. 
Rocco Nardulli (Polizia Postale) 
 

12 
novembre 

2024 
13.30 – 17.30 

5. 
Lavorare con 

gli uomini 
autori di 
violenza 

13.30 – 15.00: Chi sono gli uomini che agiscono 
violenza? 
Cristina Oddone (Università di Strasburgo) 
 
15.00 – 16.00: Decostruire la maschilità violenta.  
Elisabetta Ruspini (Università di Milano-Bicocca)  
 

16.00 – 16.15 - Pausa 



 
 

 8 

 
 
Responsabile scientifica del progetto:  
Prof. Marina Calloni 
 
Tutor: 
Alessandra Caserini 
Cristina Quartararo 
 
 
Per ulteriori informazioni: 
Sito web: https://adv.unimib.it 
E.mail: AdvUnimib.corsoVda@gmail.com 
Tel: 02 64487 585 
 
 

DATA ORA MODULO LEZIONI 

 
16.15 – 17.30: Il progetto UOMO e la definizione di 
linee guida per il lavoro di rete 
Francesca Garbarino (CIPM) 
 
13,00 – 13,30: TEST di valutazione (solo per chi ha 
richiesto crediti) 


